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大仁科技大學 112學年度授課科目教學大綱  

開課單位：人文暨資訊學院 

(中文)：表達技巧 
(英文)：Presentation Skills 

第 三 學年第 1 學期 2 學分/ 2 學時 

▓必修  □選修 

先修科目：無 

基本素養 
(一般能力) 

G1溝通表達  
G4團隊合作  

核心能力 
(專業能力) 

視覺傳達設計能力 

科目概述： 

訓練表達技巧的目的是能把內心的想法、感受表達到位，同時讓對方可以正確接收。而不

是透過話術來偽裝、欺瞞矇騙。希望透過本次課程能夠讓同學透過聽、說、讀、寫的四大

能力技巧來提高學生的表達技巧，另外表達的第一個接觸點是人的外在、服裝儀容。服裝

儀容是一個人透過無數選擇而呈現出來的結果，也代表著個人的觀念與想法，足以影響一

個人的整體形象，外在對與互動的人來說也是種表達形式。不是花大錢買名牌就可以有好

的形象。世界上的服裝風格各式各樣，「適合」才是重點，而適不適合的標準跟你想要呈

現出來的形象有關，所以本課程也融入的簡易彩妝以及服裝搭配技巧，期盼能有效提升學

生在學習表達這一方面的能力。 

教學目標：1.學生可以學習到流暢的肢體語言表達能力、2.學生可以學習服儀搭配能力。 

認知：理解肢體語言表達能力、服裝搭配技巧。 

情意：培養學生表達能力，強化學生口語訓練。 

技能：1.口語表達能力、服裝儀容搭配能力。 

教學重點： 
1.口語表達訓練 

2.服裝及彩妝搭配。 

檢核項目 是否符合 

1.是否將科目名稱、上課時數及學分數填入本表 

2.是否將科目概述、教學目標與教學重點填入本表 

3.是否將認知、情意、技能等三項兼顧於教學目標 

是   否 

是   否 

是   否 

填表說明: 

※科目概述：請描述科目屬性以及建議之教學與評量方式。 

※教學目標：請兼顧認知、情意、技能等三項，並逐條寫出所對應之基本素養或核心能力代碼及內容。 

※教學重點：請以條列方式呈現重要之基本授課內容。 

 

 


