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                              前言前言前言前言 

 

    每年九月開學時，國中小校園會有系列活動迎接新生，但很少在這時刻告訴

家長或新生，學校為新生未來在校學習所規劃的整體課程計畫﹔縱然學校網頁有

出現該學年度的課程計畫，亦都只呈現當學年度在校各年級學生需學習的課程計

畫，無法真正看出這批新入學學生未來在國小六年(或國中三年) 需學習的課程

架構與內涵，當然亦無法了解課程的銜接與統整是否合宜?以國小為例，因為國

小學生在校六年需學習的課程計畫，學校是分六年才規劃完成與分六年呈現給學

生及家長知悉，導致有些課程規劃的問題無法及時面對與因應(如：不同學習階

段教科書的選用或彈性學習節數整體規劃等問題) ﹔國中方面，雖然學生在校三

年中教科書選用異動不大，但讓學生入學時即了解三年課程計畫的內涵，仍是較

理想的思維與做法。基於上述，個人試以綜合活動學習領域為例，分別探討學習

領域課程計畫的理想做法與實際落差，希望從中找出平衡點供國民中小學行政人

員與教師編寫學習領域課程計畫之參考。 

 

理想做法理想做法理想做法理想做法: 編寫內容來自相關會議不斷的討論與編寫內容來自相關會議不斷的討論與編寫內容來自相關會議不斷的討論與編寫內容來自相關會議不斷的討論與修正修正修正修正 

 
    個人認為學校教師編寫學習領域課程計畫的歷程中，完成理想的課程與架構

固然重要，但在部段的討論與修正中，教師的專業成長更可貴，故建議理想做法

分以下階段進行，除編寫前完成各項前置作業外，編寫後更應持續關注使用情形

與進行必要的修正。 

 
一一一一.前置作業前置作業前置作業前置作業:了解課程發展委員會決議 

    以綜合活動學習領域為例，進行課程規劃前，建議先了解與確認以下資訊：

(一)學校課程目標﹔(二)課程發展委員會所決定的各年級領域學習節數﹔(三) 課

程發展委員會所決定的跨領域教學主題與教學活動﹔(四) 課程發展委員會針對

重大或新興議題分配給綜合活動學習領域落實的要求(如：節數或內涵) ﹔(五) 

課程發展委員分配給綜合活動學習領域落實的其他要求(如：教學評量) 。因課

程發展委員會的位階在學習領域課程小組之上，故當課程發展委員會作成決議由

綜合活動學習領域課程實施時，學習領域課程計畫當優先規劃落實﹔其中若有窒

礙難行或不同意意見時，理當回歸到課程發展委員討論修正，而不是流於形式或

自行修正。 

 

二二二二.討論討論討論討論階段階段階段階段:決議學習領域課程目標與能力指標分佈 



   當了解與確認課程發展委員會對綜合活動領域相關要求後，建議綜合活動學

習領域課程小組在新生入學及教科書選用前，完成以下事項： (一) 討論與了解

「國民中小學九年一貫課程綱要」要求與能力指標內涵﹔(二)討論與決議如何落

實課程發展委員會對綜合活動學習領域之相關要求﹔(三)討論與決議本學年度

新入學新生未來在校期間修習綜合活動學習領域之課程總目標與分階段目標初

稿﹔(四) 討論與決議本學年度新入學新生未來在校期間修習綜合活動學習領域

之能力指標達成方式與分佈初稿﹔(五) 討論與決議本學年度新入學新生未來在

校期間修習綜合活動學習領域是否選用教科書。整體而言，此階段作業主要在初

步決議綜合活動學習領域課程目標、能力指標分佈與是否選用敎科書等相關議

題。 

 

三三三三.編寫編寫編寫編寫階段階段階段階段:選用單元教材與編寫課程計畫  

    當綜合活動學習領域課程目標、能力指標分佈初稿與是否選用敎科書等相關

議題決議後，綜合活動學習領域課程小組成員接下來要面對的是敎科書的選用與

與編寫課程計畫。 

    如果綜合活動學習領域課程小組決議學生需購買學生手冊，則建議依以下程

序進行選用，即：(一)每一學習階段均推派代表或全校任教本學習領域的全體教

師共組教科書選用小組﹔(二) 教科書選用小組成員深入了解每一版本的課程大

綱、教材細目及已出版之各學期之學生手冊與教師手冊﹔(三)分析比較各版本課

程大綱、教材細目與課程小組所決議之學習領域課程目標、能力指標分佈初稿相

符情形﹔(四)分析比較各版本已出版之各學期之學生手冊與教師手冊的內容﹔

(五)依分析評比結果與學校選用辦法選定下一學年度新入學學生在校期間各學

習階段所用之教科書版本。當敎科書選用版本決定後，綜合活動學習領域課程小

組成員則可進一步參考能力指標分佈初稿及選用版本之課程大綱、教材細目，依

「國民中小學九年一貫課程綱要」要求分工完成各學期課程計畫，內容包含學年

/學期學習目標、能力指標、相對應能力指標之單元名稱、節數、評量方式及⁁

姣委㔁做悐炻2所所標)炻劍悐↮傥≃㊯㧁ㆾ婚䦳䘤⯽⥼⒉㚫㇨天㯪ᷳ婚䦳䚖㧁炻䃉㱽

䓙選用版本之單元達成時，綜合活動學習領域課程小組成員可選編其他版本單元

或改編或自編相關單元。 

    如果綜合活動學習領域課程小組決議學生無需購買學生手冊，則建議依以下

程序編寫課程計畫：(一)了解各版本課程大綱、教材細目與已出版之各學期之學

生手冊與教師手冊的內容﹔(二)分析比較各版本課程大綱、教材細目與已出版之

各學期之學生手冊與教師手冊的內容﹔(三)參考各版本課程大綱、教材細目與決

議各能力指標之對應單元﹔(四) 分工完成各學期課程計畫，內容包含學年/學期

學習目標、能力指標、相對應能力指標之單元名稱、節數、評量方式及⁁姣﹔(五)

彙整各學期選自教科書版本之單元教材內容(含學生手冊與教師手冊) ﹔(六) 彙

整各學期改編自教科書版本之單元教材內容﹔(七) 彙整各學期自編單元之教材

內容。 



    由上可知，不管最後學習領域是否讓學生購買教科書，編寫課程計畫時，都

不應割捨各版本課程大綱、教材細目與已出版之各學期之學生手冊與教師手冊的

內容，因那都是各家出版社編輯群投入相當多的人力、物力、財力與國立編譯館

聘請審查委員層層審查後的成果，它絕對是教學重要資源﹔若各版本教科書無法

滿足學校或教師需求時，方建議學習領域課程小組從其他資源取材或自編單元。 

 
四四四四.修正修正修正修正階段階段階段階段:每學期修正課程計畫與撰寫教學計畫  

   理想上若要執行「國民中小學九年一貫課程綱要」中ˬ⎬㟉ㅱ㕤⬠⸜⹎攳⬠

⇵炻⮯⬠㟉婚䦳妰䔓復㇨Ⱄᷣ䭉㔁做埴㓧㨇斄⁁㞍炻劍⬠㟉䡢㚱暨天炻⼿㕤䫔Ḵ

⬠㛇攳⬠⇵⟙婳ᾖ㬋婧㔜 之˭要求，個人建議備查新入學學生未來在國小六年(或

國中三年) 需學習的課程計畫，以及先前備查之課程計畫有修正部分。 

   然漫長的國小六年或國中三年中可影響課程計畫須修正的變數仍多，如：(一)

外在大環境改變致使課程目標、節數或新興議題有所變動﹔(二)社區、學校、教

師及學生背景條件有所改變﹔(三)各家出版社教科書所通過審查的單元與原訂

的單元不同﹔(四)選用教科書後發現不如預期需換版本…..等變數出現時，學校

課程計畫當然可修正，故建議每學年或學期開學前，課程發展委員會與學習領域

課程小組能討論備查通過的學校課程計畫是否進行修正，無需修正時亦不必刻意

修正。 

    至於教學計畫方面，應是每位教師在達成學校課程計畫內容之前提下撰寫的

教學計畫，因「國民中小學九年一貫課程綱要」中要求「攳⬠Ḵ忙ℏ⮯䎕䳂㔁⬠

㳣≽ᷳℏ⭡冯夷∫⏲䞍⭞攟」(同前註)，故建議內容至少包含家長所關注的學年

/學期目標、教學進度及成績評定方式等內容﹔又因同一學習領域同一教師同一

年級的教學計畫，有可能因涉及不同班級遇國定假日放假情況不同或學生背景條

件有差異而有不同的教學進度編排，故各學習領域教學計畫應以「班級」為單位，

班級中每位教師每學年在課程計畫架構下提出該班的教學計畫，至於教學計畫是

否留存教務處備查則建議由各校自訂。         

 

 
實施落差實施落差實施落差實施落差: 備查備查備查備查內內內內容來自出版社所提供之課程計容來自出版社所提供之課程計容來自出版社所提供之課程計容來自出版社所提供之課程計畫畫畫畫 

 
   理想上，學習領域課程計畫的編寫內容，需來自課程發展委員會與學習領域

課程小組務實召開結果﹔惜部分學校學習領域課程計畫內容未經課程發展委員

會與學習領域課程小組充分討論與修正，即以出版社所提供之課程計畫送所轄教

育行政機關備查，結果亦獲通過﹔在此情形下，國民中小學行政人員與教師多無

法感受到務實召開課程發展委員會與學習領域課程小組相關會議之必要性，致部

分學校送所轄教育行政機關備查的課程計畫與理想有以下落差存在。 

 

一一一一.    備查的備查的備查的備查的學習領域學習領域學習領域學習領域課程計畫以課程計畫以課程計畫以課程計畫以「「「「校校校校」」」」為單位為單位為單位為單位提出提出提出提出卻包涵教學進度卻包涵教學進度卻包涵教學進度卻包涵教學進度 



         目前仍有部分縣市要求各校所備查的學校課程計畫包含教學進度，結果造成

學習領域課程計畫所呈現的是各年級一位教師的教學計畫﹔建議備查的學習領

域課程計畫既然是以「校」為單位提出，它應該是所有任教該領域教師共同討論

與修正的結果，主管機關不宜要求包涵教學進度。 

 
二二二二.    備查的備查的備查的備查的學習領域學習領域學習領域學習領域課程計畫課程計畫課程計畫課程計畫只呈現在校各年級當學年度的課程內容只呈現在校各年級當學年度的課程內容只呈現在校各年級當學年度的課程內容只呈現在校各年級當學年度的課程內容 

    目前大部分縣市要求各校所備查的學校課程計畫，都只呈現在校各年級當學

年度的課程內容，這部分要學校改變並不容易，理由是：(一)國小階段少見 1-6

年級共同討論學習領域課程與教學問題﹔(二)教師大多依賴學生手冊、教師手冊

規劃學習領域的課程與教學，但依 97 課綱所編審的學生手冊是逐年審查與通

過，若教師要看到 97 課綱的國小 1-6 年級學生手冊、教師手冊需到民國 105年，

國中則要到民國 102年才能看到 7-9 年級學生手冊、教師手冊﹔(三)教師仍不習

慣依出版社所提供的課程大綱、教材細目來討論與編寫學習領域課程計畫。基於

上述理由，建議學校採以下漸進式的彈性做法：(一)如果學校是決議自編課程，

建議依理想做法編寫學習領域課程計畫﹔(二) 如果學校是決議讓學生購買學生

手冊，則建議尚未看到學生手冊的年級先以課程大綱、教材細目來討論與編寫學

習領域課程計畫並送所轄教育行政機關備查，等逐年見到學生手冊與教師手冊

後，則建議透過討論逐年修正。 

 
三三三三.    備查的學習領域課程計畫以備查的學習領域課程計畫以備查的學習領域課程計畫以備查的學習領域課程計畫以「「「「年段年段年段年段」」」」為單位分別編寫與決議為單位分別編寫與決議為單位分別編寫與決議為單位分別編寫與決議 

    誠如前述，國小階段少見 1-6 年級共同討論學習領域課程與教學問題，造成

國小階段不管是課程計畫的編寫或教科書的選用，大多以「年段」為單位分別編

寫與選用，若欲改變此現象，建議：(一)小型學校仍以所有任教該學習領域的教

師均參與討論為原則﹔(二)中大型學校有關課程與教學問題，可先在學年會議討

論後，再以選派代表方式參與學習領域課程小組討論與決議，或學習領域課程小

組決議交學年會議討論或修正。至於國中部分，因學習領域課程小組的運作一直

未見困擾，故由「7-9 年級任教該學習領域的教師」共同討論學習領域課程與教

學問題，此理想應可落實。 

 
四四四四.    備查的學習領域課程計畫規範備查的學習領域課程計畫規範備查的學習領域課程計畫規範備查的學習領域課程計畫規範學生學生學生學生共同共同共同共同學習學習學習學習課程課程課程課程尚未尚未尚未尚未落實落實落實落實 

        由於部分學校學習領域課程計畫內容未經課程發展委員會與學習領域課程

小組充分討論與修正，學校若欲以學習領域課程計畫內容來規範任教同年級同一

學習領域教師的共同課程內容，恐不易落實﹔然辛辛苦苦不斷討論與修正出來的

學習領域課程計畫，為的就是希望規範同年級學生同一學習領域的共同學習課程

內容，且這樣做可確保任教同年級同一學習領域教師間的課程內容不致差異過

大，亦可讓下一學習階段的教師了解學生上一學習階段之共同課程內容，故建議

此理想仍應堅持與落實。 

 



結語結語結語結語 

 

    個人深信國內國民中小學教師是優秀且專業的，學習領域課程計畫編寫之所

以與理想做法有落差，甚至有些國民中小學教師視它可有可無，探討其因，可能

來自於以下的困惑尚未釐清：(一)每學期開學前的教學計畫最實在，課程計畫縱

然寫好還是會修正，既然如此，又何必勞師動眾開會討論與編寫呢 ?(二)教師應

該擁有教學之專業自主權，課程與教材的選擇應該由教師自主決定，學習領域課

程計畫內容既然對教師的教學無約束力，又何必勞師動眾開會討論與編寫呢 

?(三)教科書是經專家編輯且審查通過的課程教材，教師既然選用教科書教學，

又何必勞師動眾開會討論與編寫學習領域課程計畫呢?由上可知，教師認為學習

領域課程計畫不重要，當然不願花時間投入編寫。 

 

    其實，教師群在學生學習前先為學生編寫理想的課程架構與內涵是需要的，

理由是：(一) 國中小學生在校期間接受的是一群教師教不同學習領域與不同年

段，甚至遇到教師異動頻繁時，有可能同一學習領域年年換任教教師，在此情形

下，若能透過學習領域課程小組的討論與修正，確認同一學年學生共同的課程內

容，相信有助於改善不同班級學生學習內涵差異過大問題，亦可幫助教師了解學

生已學習及將學習的課程架構，進而幫助自己與學生做好課程銜接﹔(二)如果教

師認為課程是經驗，教學最重要是因材施教與適應個別差異，教師應擁有教學專

業自主權時，當然無法認同學生入學前編寫理想的課程架構與內涵的﹔然國中小

教育屬義務教育又有「國民中小學九年一貫課程綱要」需依循，仍建議教師群如

希望擁有更多的教學彈性，可在課程計畫編寫時放入此一教育理念，讓課程計畫

中授於教師更多彈性，而不是忽略或放棄共同討論與編寫課程計畫﹔(三)教科書

確實經經專家編輯且審查通過的課程教材，它是教師編寫課程計畫時的重要資

源，但絕對不是唯一的來源﹔因學生手冊編寫通常只規劃 80%左右學習節數教

材，加上很多學習情境設計無法一一考量每一學校實況，故縱然學生購買學生手

冊，學習領域課程小組仍需開會討論哪些單元需補充與修正。 

 

    如果學校行政人員與教師認為編寫學習領域課程計畫是重要的，自然會務實

開會與編寫，呼籲學校從 100學年新生開始，嘗試為新生編寫未來在校學習的整

體課程計畫，一開始如果不知如何著手或覺得很繁瑣，建議可多參考各版本的課

程大綱與教材細目，讓整個討論與修正歷程，除協助教師熟悉課程架構外，亦幫

助教師了解能力指標與教材對應情形，進而提昇教師教學成效﹔屆時編寫學習領

域課程計畫將不再是額外的工作負擔，而是教學工作中必要的一環。 
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